
คู่มือแนวทางการดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย ๒ ปีการศึกษา 2567 

 
ชื่องาน : งานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 
 1. แผนผังขั้นตอนการดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  
 

 
 
 
 
 



กรอบระยะเวลาในการดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 
รายการดำเนินการ ลักษณะงานที่ดำเนินการ ผู้ปฏิบัติ ระยะเวลา 

1. ศึกษาสภาพและทิศ
ทางการดำเนินงาน 

- ศึกษาและทำความเข้าใจนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
- ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาและ
ศักยภาพของสถานศึกษา ในการจัดทำ
ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
- ศึกษาและวิเคราะห์บริบทของชุมชน 

ทีมนำ และทีมประสาน 
ตามคำส่ังโรงเรียน
หาดใหญ่วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

ภายใน 30 เม.ย. 67  

2. วางแผนการ
ดำเนินงานจัดระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

- จัดสร้างทีมทำงานและสร้างความ
ตระหนัก เจตคติท่ีดีในการทำงานแก่
ทีมงาน 
- กำหนดกลยุทธ์การดำเนินงานจัดระบบ
การดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
- กำหนดมาตรฐานการดำเนินงาน
จัดระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
- จัดทำแผนงาน ปฏิทินปฏิบัติงานตลอดปี
การศึกษาให้ครอบคลุมท้ังด้านการบริหาร 
จัดการระบบ และด้านกระบวนการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของครูประจำช้ัน ปูติน 
ศึกษาท้ัง 5 กระบวนการ 
1. การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 
2. วางแผนการดำเนินการจัดระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
3. การส่งเสริมพัฒนานักเรียน 
4. การป้องกัน แก้ไขปัญหานักเรียน 
5. การส่งต่อนักเรียน 
- จัดทำส่ือนวัตกรรม สนับสนุนการ
ดำเนินงานตามระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน 

ทีมนำ ทีมประสาน  
และทีมทำ ตามคำส่ัง
โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

1. การรู้จักนักเรียน
เป็นรายบุคคล 
ดำเนินการภายใน 
30 มิถุนายน 2567 
2. วางแผนการ
ดำเนินการจัดระบบ
การดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนดำเนินการ
ภายใน 30 มิถุนายน 
2567 
3. การส่งเสริมพัฒนา
นักเรียน ดำเนินการ
ตลอดปีการศึกษา 
4. การป้องกัน แก้ไข
ปัญหานักเรียน  
ดำเนินการตลอดปี
การศึกษา 
5. การส่งต่อนักเรียน 
ดำเนินการตลอดปี
การศึกษา 

 

 

 

 

 

 



รายการดำเนินการ ลักษณะงานที่ดำเนินการ ผู้ปฏิบัติ ระยะเวลา 
3. ดำเนินการตามแผนท่ี
กำหนด 

- ดำเนินงานตามแผน การท่ีจัดทำขึ้นให้
ครอบคลุมกิจกรรม พัฒนา บุคลากร ให้มี
เจตคติ ความรู้ ความเข้าใจ และ3ารถ
ดำเนินงานตามกระบวนการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน 
- สนับสนุนให้ครูท่ีปรึกษาและบุคลากรท่ี
เกี่ยวข้องกับการดำเนินการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนครอบคลุมท้ัง 5 กระบวนการ 
- ผลิตหรือจัดหาส่ือนวัตกรรม ให้การ
สนับสนุนการดำเนินงานของครูประจำช้ัน 
และบุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง 

ทีมนำ ทีมประสาน  
และทีมทำ ตามคำส่ัง
โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

ตลอดปีการศึกษา 

4. นิเทศ กำกับติดตาม - ดำเนินการนิเทศ กำกับ และติดตามการ
ดำเนินงานตามระยะเวลาท่ีเหมาะสมและ
ครอบคลุมกิจกรรม การประชุม 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ประสานความร่วมมือ
ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของครูท่ี
ปรึกษาและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง 
- นำเสนอ ข้อมูลความรู้ หรือเทคนิควิธีท่ี
เป็นประโยชน์ต่อการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน 
 - ติดตามผลการดำเนินงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของครูท่ีปรึกษาและ
บุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง 

ทีมนำ ทีมประสาน  
และทีมทำ ตามคำส่ัง
โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

ภาคเรียนท่ี 1  
28 มิถุนายน 2567 
ภาคเรียนท่ี 2  
28 กุมภาพันธ์ 
2568 

5. ประเมินเพื่อทบทวน - จัดประเมินการดำเนินงานตาม
กระบวนการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของครู
ท่ีปรึกษาและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องด้วย
วิธีการท่ีหลากหลายอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
- เน้นการประเมินเพื่อพัฒนา ไม่ใช่การ
จับผิดตัวบุคคล 
- ประเมินด้วยบรรยากาศ แบบ
กัลยาณมิตร 
- นำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุง 
ส่วนท่ีเป็นจุดอ่อนและพัฒนาในส่วนท่ีดี 
เป็นท่ียอมรับ ให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น เพื่อให้มี
ความเข้มแข็งมั่นคงตลอดไป 

ทีมนำ ทีมประสาน  
และทีมทำ ตามคำส่ัง
โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

ภาคเรียนท่ี 1  
20 กันยายน 2567 
ภาคเรียนท่ี 2  
14 มีนาคม 2568 

 

 



รายการดำเนินการ ลักษณะงานที่ดำเนินการ ผู้ปฏิบัติ ระยะเวลา 
6. สรุปงาน - จัดทำหลักฐานการสรุป รายงาน 

ประชาสัมพันธ์ที่ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ 
ได้แก่ จุดประสงค์ เป้าหมาย วิธี
ดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน ปัญหา
อุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนา 

ทีมนำ ทีมประสาน  
และทีมทำ ตามคำส่ัง
โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ๒ ท่ี 
145/2567 

ภาคเรียนท่ี 1  
23 กันยายน 2567 
ภาคเรียนท่ี 2  
17 มีนาคม 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารแนบท้ายคู่มือการดำเนินงาน 
 

- คำส่ังโรงเรียน 
1. คำส่ังโรงเรียนท่ี 145/2567 
2. คำส่ังโรงเรียนท่ี 189/2567 

- กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการดูแลนักเรียน  
1. กฎกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย กำหนดความประพฤติของนักเรียนและ

นักศึกษา พ.ศ. 2548 
2. กฎกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย กำหนดความประพฤติของนักเรียนและ

นักศึกษา (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2562 
3. ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย การลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 

2548 















หนา  ๑๗ 
เลม   ๑๒๓   ตอนที่   ๑   ก ราชกิจจานุเบกษา ๖   มกราคม   ๒๕๔๙ 
 

 
 

 
 
 
 
 

กฎกระทรวง 
กําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา 

พ.ศ.  ๒๕๔๘ 
 

 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๖  และมาตรา  ๖๔  แหงพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก   
พ.ศ. ๒๕๔๖ อันเปนกฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล 
ซึ่งมาตรา ๒๙ ประกอบกับมาตรา ๓๑ มาตรา ๓๔ มาตรา ๓๕ มาตรา ๓๖ มาตรา ๓๙ มาตรา ๔๘ และ
มาตรา ๕๐ ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติ
แหงกฎหมาย  รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการออกกฎกระทรวงไว ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ นักเรียนและนักศึกษาตองไมประพฤติตน ดังตอไปนี้ 
(๑) หนีเรียนหรือออกนอกสถานศึกษาโดยไมไดรับอนุญาตในชวงเวลาเรียน 
(๒) เลนการพนัน จัดใหมีการเลนการพนัน หรือมั่วสุมในวงการพนัน 
(๓) พกพาอาวุธหรือวัตถุระเบิด 
(๔) ซื้อ จําหนาย แลกเปลี่ยน เสพสุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล สิ่งมึนเมา บุหรี่ หรือ 

ยาเสพติด 
(๕) ลักทรัพย กรรโชกทรัพย ขมขู หรือบังคับขืนใจเพื่อเอาทรัพยบุคคลอื่น 
(๖) กอเหตุทะเลาะวิวาท ทํารายรางกายผูอื่น เตรียมการหรือกระทําการใด  ๆ  อันนาจะ

กอใหเกิดความไมสงบเรียบรอยหรือขัดตอศีลธรรมอันดีของประชาชน 
(๗) แสดงพฤติกรรมทางชูสาวซึ่งไมเหมาะสมในที่สาธารณะ 
(๘) เกี่ยวของกับการคาประเวณี 



หนา  ๑๘ 
เลม   ๑๒๓   ตอนที่   ๑   ก ราชกิจจานุเบกษา ๖   มกราคม   ๒๕๔๙ 
 

 

(๙) ออกนอกสถานที่พักเวลากลางคืน เพ่ือเที่ยวเตรหรือรวมกลุม อันเปนการสรางความ
เดือดรอนใหแกตนเองหรือผูอื่น 

ขอ ๒ ใหโรงเรียนหรือสถานศึกษากําหนดระเบียบวาดวยความประพฤติของนักเรียนและ
นักศึกษาไดเทาที่ไมขัดหรือแยงกับกฎกระทรวงนี้ 

 
ใหไว  ณ  วันที่  ๒๗  ธันวาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๘ 

จาตรุนต  ฉายแสง 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ 



หนา  ๑๙ 
เลม   ๑๒๓   ตอนที่   ๑   ก ราชกิจจานุเบกษา ๖   มกราคม   ๒๕๔๙ 
 

 

หมายเหตุ  :-  เหตุผลในการประกาศใชกฎกระทรวงฉบับนี้  คือ โดยที่มาตรา ๖๔ แหงพระราชบัญญัติ 
คุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖ บัญญัติใหนักเรียนและนักศึกษาตองประพฤติตนตามระเบียบของโรงเรียนหรือ
สถานศึกษาและตามที่กําหนดในกฎกระทรวง  จึงจําเปนตองออกกฎกระทรวงนี้ 



 
กฎกระทรวง 

ก ำหนดควำมประพฤตขิองนกัเรียนและนักศกึษำ  (ฉบับที่  ๒) 
พ.ศ.  ๒๕๖๒ 

 
 

อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๖  วรรคหนึ่ง  และมำตรำ  ๖๔  แห่งพระรำชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก  พ.ศ.  ๒๕๔๖  รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำรออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ให้ยกเลิกควำมใน  (๖)  และ  (๗)  ของข้อ  ๑  แห่งกฎกระทรวงก ำหนดควำมประพฤติ
ของนักเรียนและนักศึกษำ  พ.ศ.  ๒๕๔๘  และให้ใช้ควำมต่อไปนี้แทน 

“(๖) ก่อเหตุทะเลำะวิวำท  ท ำร้ำยร่ำงกำยผู้อื่น  เตรียมกำรหรือกระท ำกำรใด ๆ  อันน่ำจะ
ก่อให้เกิดควำมไม่สงบเรียบร้อยหรือขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชำชน   หรือรวมกลุ่มหรือมั่วสุม 
เพื่อกระท ำกำรดังกล่ำว 

(๗) แสดงพฤติกรรมทำงชู้สำวอันไม่เหมำะสม  กระท ำกำรลำมกอนำจำร  แต่งกำยล่อแหลม
หรือไม่เรียบร้อยในโรงเรียนหรือสถำนศึกษำ  หรือแต่งเครื่องแบบนักเรียนหรือนักศึกษำไม่เรียบร้อย” 

ข้อ ๒ ให้ยกเลิกควำมใน  (๙)  ของข้อ  ๑  แห่งกฎกระทรวงก ำหนดควำมประพฤติ 
ของนักเรียนและนักศึกษำ  พ.ศ.  ๒๕๔๘  และให้ใช้ควำมต่อไปนี้แทน 

“(๙) เที่ยวเตร่นอกสถำนที่พัก  รวมกลุ่ม  หรือมั่วสุมอันเป็นกำรสร้ำงควำมเดือดร้อน 
ให้แก่ตนเองหรือผู้อื่น” 

 
ให้ไว ้ ณ  วนัที่  14  สงิหำคม  พ.ศ.  ๒๕๖2 

ณัฏฐพล  ทีปสวุรรณ 
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร 

้หนา   ๗

่เลม   ๑๓๖   ตอนที่   ๙๔    ก ราชกิจจานุเบกษา ๓๐   สิงหาคม   ๒๕๖๒



หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่กฎกระทรวงก ำหนดควำมประพฤติ 
ของนักเรียนและนักศึกษำ  พ.ศ.  ๒๕๔๘  ได้ใช้บังคับมำเป็นเวลำนำน  สมควรแก้ไขเพ่ิมเติมกำรก ำหนด 
ควำมประพฤติของนักเรียนและนักศึกษำให้เหมำะสมยิ่งขึ้น   เพ่ือส่งเสริมควำมประพฤติของนักเรียน 
และนักศึกษำที่เหมำะสม  มีควำมรับผิดชอบต่อสังคม  และค ำนึงถึงควำมปลอดภัยของนักเรียนและนักศึกษำ  
จึงจ ำเป็นต้องออกกฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๘

่เลม   ๑๓๖   ตอนที่   ๙๔    ก ราชกิจจานุเบกษา ๓๐   สิงหาคม   ๒๕๖๒



  หนา   ๑๘ 
เลม   ๑๒๒   ตอนพิเศษ  ๓๕  ง ราชกิจจานุเบกษา                  ๒๖   เมษายน   ๒๕๔๘ 
 

 

ระเบียบกระทรวงศกึษาธิการ 
วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา 

พ.ศ.  ๒๕๔๘ 
 

 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๖  และมาตรา  ๖๕  แหงพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก  พ.ศ.  ๒๕๔๖  
รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ  จึงวางระเบียบวาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษาไว
ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ระเบียบนี้เรียกวา  “ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา  
พ.ศ.  ๒๕๔๘” 

ขอ ๒ ระเบียบนี้ใหใชบังคับตั้งแตวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 
ขอ ๓ ใหยกเลิกระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการลงโทษนักเรียนหรือนักศึกษา  พ.ศ.  

๒๕๔๓ 
ขอ  ๔ ในระเบียบนี้ 
“ผูบริหารโรงเรียนหรือสถานศึกษา”  หมายความวา  ครูใหญ  อาจารยใหญ  ผูอํานวยการ  

อธิการบดี  หรือหัวหนาของโรงเรียนหรือสถานศึกษาหรือตําแหนงที่เรียกชื่ออยางอื่นของโรงเรียนหรือ
สถานศึกษานั้น 

“กระทําความผิด”  หมายความวา  การที่นักเรียนหรือนักศึกษาประพฤติฝาฝนระเบียบ  ขอบังคับ
ของสถานศึกษา  หรือของกระทรวงศึกษาธิการ  หรือกฎกระทรวงวาดวยความประพฤติของนักเรียน
และนักศึกษา 

“การลงโทษ”  หมายความวา  การลงโทษนักเรียนหรือนักศึกษาที่กระทําความผิด  โดยมีความมุงหมาย
เพ่ือการอบรมสั่งสอน 

ขอ ๕ โทษที่จะลงโทษแกนักเรียนหรือนักศึกษาที่กระทําความผิด  มี  ๔  สถาน  ดังนี้ 
(๑) วากลาวตักเตือน 
(๒) ทําทัณฑบน 
(๓) ตัดคะแนนความประพฤติ 
(๔) ทํากิจกรรมเพ่ือใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 



  หนา   ๑๙ 
เลม   ๑๒๒   ตอนพิเศษ  ๓๕  ง ราชกิจจานุเบกษา                  ๒๖   เมษายน   ๒๕๔๘ 
 

 

ขอ ๖ หามลงโทษนักเรียนและนักศึกษาดวยวิธีรุนแรง  หรือแบบกลั่นแกลง  หรือลงโทษ
ดวยความโกรธ  หรือดวยความพยาบาท  โดยใหคํานึงถึงอายุของนักเรียนหรือนักศึกษา  และความรายแรง
ของพฤติการณประกอบการลงโทษดวย 

การลงโทษนักเรียนหรือนักศึกษาใหเปนไปเพื่อเจตนาที่จะแกนิสัยและความประพฤติไมดี 
ของนักเรียนหรือนักศึกษาใหรูสํานึกในความผิด  และกลับประพฤติตนในทางที่ดีตอไป 

ใหผูบริหารโรงเรียนหรือสถานศึกษา  หรือผูท่ีผูบริหารโรงเรียนหรือสถานศึกษามอบหมาย
เปนผูมีอํานาจในการลงโทษนักเรียน  นักศึกษา 

ขอ ๗ การวากลาวตักเตือน  ใชในกรณีนักเรียนหรือนักศึกษากระทําความผิดไมรายแรง 
ขอ ๘ การทําทัณฑบนใชในกรณีนักเรียนหรือนักศึกษาที่ประพฤติตนไมเหมาะสมกับ 

สภาพนักเรียนหรือนักศึกษา  ตามกฎกระทรวงวาดวยความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา  หรือกรณีทําให
เสื่อมเสียชื่อเสียงและเกียรติศักดิ์ของสถานศึกษา  หรือฝาฝนระเบียบของสถานศึกษา  หรือไดรับโทษวากลาว
ตักเตือนแลว  แตยังไมเข็ดหลาบ 

การทําทัณฑบนใหทําเปนหนังสือ  และเชิญบิดามารดาหรือผูปกครองมาบันทึกรับทราบความผิด
และรับรองการทําทัณฑบนไวดวย 

ขอ ๙ การตัดคะแนนความประพฤติ  ใหเปนไปตามระเบียบปฏิบัติวาดวยการตัดคะแนน
ความประพฤตินักเรียนและนักศึกษาของแตละสถานศึกษากําหนด  และใหทําบนัทึกขอมูลไวเปนหลักฐาน 

ขอ ๑๐ ทํากิจกรรมเพื่อใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ใชในกรณีท่ีนักเรียนและนักศึกษากระทําความผิด
ท่ีสมควรตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

การจัดกิจกรรมใหเปนไปตามแนวทางที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
ขอ ๑๑ ใหปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  รักษาการใหเปนไปตามระเบียบนี้และใหมีอํานาจตีความ

และวินิจฉัยปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตามระเบียบนี้ 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๘  มกราคม  พ.ศ.  ๒๕๔๘ 
อดิศัย  โพธารามิก 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ 
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